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						                    22 octombrie 2025

COMUNICAT DE PRESĂ

Cu mic, cu mare, CSM Constanța vă invită la mișcare!

Clubul Sportiv Municipal Constanța vă invită la Crosul „Ovidio Running for Peace”, un eveniment sportiv ce își propune să reunească sub numele marelui poet roman și sub simbolul universal al păcii, sportivi și amatori de mișcare de toate vârstele, precum și oficialități din Constanța și Sulmona, orașe înfrățite.
Acțiunea este organizată sub egida proiectului „Promoting Resilience and Inclusion through Sport and Mental Aid” – PRISMA, demarat în cursul acestei luni și derulat de către CSM Constanța, în parteneriat cu Universitatea „Ovidius” Constanța, Association Centre for Analysis and Initiatives for Development (NOVAPOLIS), European Culture and Sport Organization (ECOS) și ACS Arena Constanța.
Crosul „Ovidio Running for Peace” este structurat pe trei componente:
1. Cursa competitivă pentru sportivii cu vârste mai mari de 16 ani, pe traseul Piațeta Perla – Cazino Mamaia – retur și distanța de 9,9 km. Câștigătorii vor fi premiați cu 1.000 de lei-locul I, 500 de lei-locul II și 250 de lei-locul III;
2. Cursa competitivă pentru sportivi și amatori cu vârste mai mici de 16 ani, astfel:
· 13-15 ani - Piațeta Perla – Hotel Neptun – retur, 1000 m.;
· 10-12 ani – Piațeta Perla – Hotel Azur – retur, 600 m.;
· 7-9 ani – Piațeta Perla – Hotel Aurora – retur, 400 m.;
· 4-6 ani – Piațeta Perla – Complex Cleopatra – retur, 200 m.;
· 0-3 ani cu părinți - Piațeta Perla – terasa Monte Carlo – retur, 100 m. 
Primii trei clasați de la fiecare categorie de vârstă vor fi recompensați cu premii surpriză oferite de către sponsori.
3. Cursa de mers sportiv pentru toți participanții pe traseul Piațeta Perla – Hotel Flora – retur și distanța de 2 km. Primii 400 vor fi premiați cu medalii de participare.
Startul se dă sâmbătă, 25 octombrie, la ora 11.00, la Piațeta Perla din stațiunea Mamaia.
La eveniment vor participa reprezentanți ai tuturor partenerilor din proiect, precum și consilierii municipali din Sulmona, Simona Fusco și Germano Sgreccia.
Cu mic, cu mare, vă așteptăm la mișcare!
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